K Speiseplan Janner 2025 —
“Gesunde"
2 T - Gemeinde
»Mabhlzeit!" wiinschen Elisabeth und Magdalena
Tag | Datum Suppe _ Beilagen Nachspeise
Di | 01.04. Tortelloni Tortelloni Sauce, Salat(O) Nachspeise
Mi | 02.04. | Kohlrabicremesuppe (A,C) Fischlaibchen(A,C,D,G) Fischlaibchen(A,C,D,G) Piree (G), Salat(O)
Do | 03.04. Kartoffeltaschen Kartoffeltaschen Dip(G),Salat (O) Nachspeise
Fr ] 04.04. | Suppe mit Einlage (A,L) Palatschinken Palatschinken
Mo | 07.04. Pizza(A) | Gemiisepizza(A,L) Nachspeise
Di | 08.04. | Tagessuppe Fleckerlspeil’ Lachsnudeln(D,L) Sauce (A,G), Salat (O)
Mi | 09.04. Florentinergeschnetzeltes(A,G) | Gemusetaschen (A,G,L) Reis, Salat(O) Kuchen (A,C,G)
Do | 10.04. Gulasch(A) Gemdsecurry(A,G,L) Nudeln, Salat Nachspeise
Fr | 11.04. | Gemisecremesuppe (A,G) Griesschmarrn (G) Griesschmarrn (G) Apfelkompott
Mo | 14.04. Gebackene Knacker(A,G) | Gebackenens Gemiuse(A,C,L) | Piree(G), Salat(O)
Di | 15.04. Kartoffelgulasch(A) Kartoffelgulasch(A) Weckerl
Mi | 16.04. Linsenlaibchen(A,C,G,H) Linsenlaibchen(A,C,G,H) Kartoffeln, Salat (O)
Do [ 17.04. Leberkése, Cremespinat Cremespinat Kartoffelschmarrn
Fr ] 18.04. Buchteln(A,C,G) Buchteln(A,C,G) Vanillesauce(G)
Mo | 21.04. Ostermontag |
Di | 22.04. Polentascheiben Polentascheiben Tomatensauce,Salat (O) | Nachspeise
Mi | 23.04. Pikante Laibchen(G,L) Késelaibchen(A,C,G) Puree(G), Salat(O) Kuchen (A,C,G)
Do [ 24.04. Wiener Schnitzel(A,C) Gebackener Kase(A,C,G) Risibisi(H), Salat(O) Nachspeise
Fr | 25.04. | Tomatensuppe (L) Gebackene Méuse(A,C,G) Gebackene Mduse(A,C,G) Vanillesauce(G)

Mo | 28.04. | Tagessuppe Spaghetti Bolognaise Nudeln mit Tomatensauce Salat (O)
Di |29.04. Kartoffelauflauf(A,C,G) Kartoffelauflauf(A,C,G) Salat (O) Nachspeise
Mi | 30.04. Gemisestrudel(A,G,L) Gemdisestrudel(A,G,L) Kartoffeln, Salat(O) Nachspeise




Das Kiichenteam behilt sich Anderungen des Speiseplans aus organisatorischen Griinden vor!

A = Glutenhaltiges Getreide
B = Krebstiere
C = Eier von Gefllgel

D = Fisch
EU

E = Erdnusse
F = Sojabohnen
G = Milch von Saugetieren

H = Schalenfriichte

L = Sellerie P = Lupinen
M = Senf R = Weichtiere
N = Sesamsamen

O = Schwefeldioxid und Sulfite

Milch: Fam.Grabmayr,Prambachkirchen
Eier: Fam. Jungmeier, Wallern
Rindfleisch: Fam. Hartl, Wallern

Puten-, Hilhner-, Schweinefleisch: aus der



